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Con la Actualización de Destrezas Técnicas del Buceo se pretende que los asistentes recuperen 

el nivel de ejecución correcto de las destrezas técnicas del buceo, tanto las terrestres 

(manipulación del equipamiento técnico) como las  subacuáticas (desplazamientos verticales y 

horizontales, desarrollo de la flotabilidad, solución de incidencias subacuáticas: falta de aire, 

etc.). 

 

Nº de alumnos: Mínimo 2, Máximo 4. 

 

Lugar de impartición: Piscina de Verano de la UCM (Instalaciones Deportivas Sur de la 

UCM). Cota máxima de profundidad 5 metros (Ciudad Universitaria). 

 

Fechas: Todos los días de martes a domingos desde el martes 5 de julio al domingo 4 de 

septiembre en turnos de mañana y tarde. 

 

Horarios: 

 

 

 

 

Precio de la actividad:  

 Miembros de la UU..CC..MM, UU..PP..MM y UU..EE..MM: 45 €. 

 Otros usuarios: 55 €. 

 

Incluye:  

 

– Práctica dirigida por un Instructor Titulado de UUnniivveerrssiittaass  SSuubbaaqquuaa.  

– Utilización del material técnico. 

• Botella de 12 litros 200 Atm. 

• Regulador monotráquea con manómetro y fuente de aire alterna, 200 Atm.   

• Chaleco hidrostático modelo jacket, según talla. 

• Traje corto 3 mm, según talla.  

• Escarpines según talla.  

• Equipo ligero (máscara, tuba y aletas), según talla. 

• Cinturón y lastre en cantidad suficiente. 

 Carga de aire para la realización de la inmersión. 

 Entrada a la piscina. 

 

Requisitos de acceso: 

 

– Ser capaz de nadar en un estilo determinado. 

– Estar en posesión de un certificado de buceador de alguna organización conocida. 

– Seguro de buceo en vigencia (Si necesitas tramitar tu seguro: www.universitas-subaqua.com.)  

 

Información e inscripciones:    www.universitas-subaqua.com 

                              universitas-subaqua@universitas-subaqua.com 

 

Usuarios de la UU..PP..MM..  

Club Deportivo de la E.T.S.I.Navales 

cdnavales@yahoo.es 

 

TURNOS HORARIO 

MAÑANAS 11:00 – 13:00 HORAS 

TARDES 17:00 – 19:00 HORAS 
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